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Пояснительная записка. 
Направленность – социально-гуманитарная, базовый уровень. 

Актуальность.  Программа составлена на основе обобщения материалов по 

православной культуре. Актуальность программы определена тем, что одной из 

важнейших задач образования в настоящее время является освоение детьми духовных 

ценностей, накопленных человечеством. Уровень нравственности человека отражается 

на его поведении, которое контролируется его внутренними побуждениями, 

собственными взглядами и убеждениями. Выработка таких взглядов, убеждений и 

привычек составляет сущность нравственного воспитания. 

Отличительные особенности. Новизна программа направлена   на поддержку 

становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 

России. 

«Основы православной культуры» должны быть эмоциональными, строиться на 

непроизвольном внимании и памяти, включать в себя игровые элементы. Необходимо 

использовать  яркую наглядность и электронные ресурсы. Нравственное воспитание 

обучающихся в российской школе будет успешным лишь тогда, когда дети будут не 

просто знать, но трепетно преклоняться перед такими высокими качествами наших 

предков, как доброта, честность, верность долгу, мужество, бережное отношение к 

священным местам, почтение к родителям, бескорыстие, жертвенная любовь к Родине. 

Занятия в кружке по программе организованы совместно для обучающихся и  

обучающихся с ограниченными  возможностями здоровья, детьми-инвалидами и 

инвалидами, но с учетом их особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

Адресат программы обучающиеся  6-11 лет. 

Объём и срок реализации программы рассчитана на 1 год, 35 часов, 35 недель. 

Цель и задачи 

Цель: нравственное воспитание детей путем приобщения их к русской духовной 

культуре, улучшение детской души и, забота о сердце как главном источнике духовной 

жизни, от расположения которого зависит строй мыслей, чувств и действий человека. 

Задачи. 
- Дать сведения об основных религиозных понятиях и представлениях; 

- Познакомить с историей Ветхого и Нового Завета, с историей мировых религий; 

- Изучить историю Русской Православной Церкви и ее роль в жизни России, 

способствовать становлению интереса к истории православия, к образцам личного 

подвига благочестия, воспитывать любовь и уважение к Родине: ее народу, культуре, 

святыням; 

- Дать знания о Православной Церкви и православном храме, раскрыть содержание и 

смысл православного искусства: архитектуры, иконописи, музыки, литературы; 

донести до детей их смысловое и системообразующее значение, способствовать 

активному освоению детьми православного искусства; 

- Приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе изучения 

текстов Священного Писания, фактов церковной истории, примеров из жизни 

конкретных исторических лиц, образцов церковного и православного искусства; 

- Помочь детям в раскрытии для себя лично смысла высоких нравственных ценностей 

православного христианства; 

- Сформировать у детей позицию неприятия циничного рационализма, жестокости, 

пошлости, алчности, хамства; 

- Дать детям твердые ориентиры добра, истины, любви в образцах православной жизни 

на основе веры, надежды, любви; научить быть отзывчивыми к сверстникам и старшим, 

развивать способность к сопереживанию, умению мирно решать конфликты; 
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- Ввести детей в круг основных православных праздников, показать их тесную и 

органическую связь с народной жизнью, народным искусством и творчеством.  

Организационно педагогические условия организации программы 

Формы обучения:  

- теоретические занятия в классе;  

- практические занятия в классе (изготовление подарков, поделок, рисунки); 

- экскурсии;  

- паломнические поездки;  

- проведение праздников; 

- участие в православных олимпиадах.  

Занятия проводятся в форме уроков, внеурочных мероприятий и игровых программ, 

экскурсий, встреч со священнослужителями. 

Реализация программы предполагает формирование представления о базовых 

ценностях отечественной культуры в процессе проведения бесед, экскурсий, заочных 

путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, 

литературно-музыкальные композиции, художественные выставки, просмотр 

видеофильмов.  

На основании приказа № 78 от 06.04.2020 г.   При переходе на обучение с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

организация образовательной деятельности осуществляется посредством лекции, 

онлайн консультаций, а также с применением ресурсов различных электронных 

образовательных платформ, рекомендованных Министерством Просвещения 

Российской Федерации, в  том числе «Российска электронная школа», 

«Яндекс.Учебник», «Учи.ру», «Олимпиум», «Билет в будущее», «WorldSkils Russia», 

«Фоксворд», «ЯКласс», «Образовариум», «Lecta», «Skyes»,  «Мобильное электронное 

образование», «Виртуальная школа Тульской области», «Моя школа в online»,  « 

Каникулы- онлайн» и другие, используя технические средства обучения». 

 

Материально-техническое оснащение. 

1.Библиотечный фонд. 

2. Печатные пособия. 

3.Технические средства обучения – мультимедийный проектор, компьютер. 

 

Планируемые результаты. 

Предметные: 

- Воспитание нравственных чувств и этического сознания  у школьников как 

направление духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно 

обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, 

начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения 

действительности и общественного действия в контексте становления идентичности 

гражданина России; 

Метапредметные: 

 -ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей; 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

Личностные: 

- развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; 

- эмпатия как понимание чувств  других людей и сопереживание им. 

 

 

 Учебно-тематический план. 



 

4 

 

 
 

№ п/п 
Наименование разделов и 

тем 

Всего 

часов 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации и 

итогового 

контроля 
теоретические 

практические 

1. Раздел I. Ветхий Завет. 9 9 0 0 

2 
Раздел II. Новый 

Завет. 

9 
9 

0 
0 

3 

Раздел III. 

Христианская 

Церковь в I 

тысячелетии. 

 

3 
3 

 

0 
0 

4 

Раздел IV. Русская 

православная 

Церковь. 

 

2 2 

 

0 0 

5 

Раздел V. 

Православные 

таинства и обряды. 

Богослужение и 

праздники. 
 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

0 
0 

6 

Раздел VI. 

Православные храмы: 

история и 

архитектура. 

 

 

2 

 

2 

 

 

0 
0 

7 
Раздел VII. Святые 

иконы. 

 

3 

 

3 

0 

 
0 

8 

Раздел VIII. 

Церковная и духовная 

музыка. 

 

2 2 

 

0 0 

9 

Раздел IX. 

Православие и 

русская литература. 

 

2 2 

 

0 0 

10 
Контрольные и итоговые 

занятия 
1 0 0 1 

В нижней части таблицы часы суммируются 

Итого 35 34 0 1 
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Содержание программы. 

 

Раздел I. Ветхий Завет (9 часов). 
Священные книги Ветхого Завета. Патриархи: Авраам, Исаак, Иаков. Моисей. 

Синайское законодательство. Завоевание Ханаана. Эпоха Судей. Царь Давид. Царь 

Соломон. Иерусалимский храм. Святой пророк Илия. Вавилонское пленение. Второй 

храм. Особенности пророческого служения. Пророчества об Иисусе Христе. Палестина 

перед пришествием Иисуса Христа. Всеобщее ожидание Мессии. 

Раздел II. Новый Завет (9 часов). 
Священные книги Нового Завета. Рождение и детство Девы Марии. Введение 

во храм. Благовещение. Рождество Христово. Поклонение пастухов и волхвов. 

Сретение Господне. Бегство в Египет. Отрок Иисус в храме. Жизнь в Назарете. Иоанн 

Предтеча. Крещение Иисуса. Общественное служение Иисуса Христа. Притчи Иисуса 

Христа. Этическое учение Иисуса Христа. Последняя неделя. Распятие. Воскресение 

Иисуса Христа. Жизнь и смерть апостолов. Жизнь Божией Матери после Вознесения.  

Раздел III. Христианская Церковь в I тысячелетии (3 часа). 
Первые века христианства. Эпоха Вселенских Соборов. Символ веры. 

Разделение христианской Церкви. Особенности католического вероучения.  

Раздел IV. Русская православная Церковь (2 часа). 
«Испытание вер» и Крещение Руси. От Крещения Руси до возвышения 

Москвы. Церковь в эпоху объединения Руси. Роль монастырей. Раскол в Русской 

Церкви. Старообрядчество. Синодальный период. Советский период. Церковь в 

современной России. 

Раздел V. Православные таинства и обряды. Богослужение и праздники (2 

часа). 
Священнослужители. Молитвы. Богослужение. Таинства. Праздники.  

Раздел VI. Православные храмы: история и архитектура (2 часа). 
Для чего строят храмы. Откуда взят образ храма. Древнее культовое зодчество 

на Руси. Внутреннее устройство храма. Святыни-храмы православного мира. 

Православные монастыри. Храмы Тульского края.  

Раздел VII. Святые иконы (3 часа). 
Религиозная тематика в искусстве. Церковное искусство. Иконопись на Руси. 

Иконография образа Пресвятой Богородицы. Чудотворная Владимирская икона 

Богородицы. Казанская и Донская иконы. Иконы «Знамение», Почаевская и Державная. 

Монументальная живопись в православном храме. Символы православного искусства. 

Первый русский иконописец. Феофан Грек. Андрей Рублев. Дионисий. Симон Ушаков.  

Раздел VIII. Церковная и духовная музыка (2 часа). 
Церковное песнопение и его особенности. Выдающиеся русские и советские 

композиторы духовной музыки. Колокольный звон. 

Раздел IX. Православие и русская литература (2 часа). 
Просветители славян – Кирилл и Мефодий. Жития святых. Духовные стихи. 

Древнерусские учебные и поучительные книги. Стихи-молитвы в русской поэзии. 

Тульские православные писатели. 

              Итоговое занятие (1ч). 

 

 

Используемая литература. 
1. о. Андрей Кураев, Основы православной культуры. 

2.  И.Г. Архипова, Церковнославянский язык, Москва, 2007г.  

3. С.Ф. Иванова, Введение во храм слова, книга для чтения с детьми в школе и 

дома, Издательство «Отчий дом», Москва, 2006 год. 
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4. Л. И. Шевченко, Православная культура, Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества, Москва, 2006 год. 

5. Ю.Я. Колбовский, Т.А. Степанова, Православие и русская культура, Ярославль, 

2004г. 

6. Основы православной культуры. Тула и Тульский край. Сборник. Тула 2010г. 

 

ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА 

(диски) 

 

№ Название Примечание 

1 Услыши глас мой.  

2 Б.И. Пивоваров. Православная культура России.  

3 Информационно-консультативный центр по вопросам 

сектантства. Город Новосибирск. 

 

4 Русская иконопись XI-XX веков.  

5 Рождественская свечечка. Музыкальная сказка.  

6 Библия для детей. Рождество Христово.  

7 Воскресение Христово. Пасха.  

8 Колокольные звоны.  

9 Рождество. Спектакль 2009г.  

10 Тропарь Воскресения Христова. Ноты, фонограмма, 

запись. 

 

11 Рождественские песни.  

12 Ветхий Завет (мультфильмы для детей).  

13 Пересвет и Ослябля. Мультфильм.  

14 Основы православной культуры. А. Кураев.  

15   
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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Нарышкинская средняя общеобразовательная школа» 

                                                                                                

Календарно-тематическое планирование. 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности 

«Основы православной культуры» 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

№ п/п Наименование разделов и тем 
Всего 
часов 

 Раздел I. Ветхий Завет. 9 

1 Священные книги Ветхого Завета. 1 

2 Патриархи: Авраам, Исаак, Иаков. Моисей. 1 

3 Синайское законодательство. Завоевание Ханаана. 1 

4 Эпоха Судей. Царь Давид. Царь Соломон. 1 

5 Иерусалимский храм. 1 

6 Святой пророк Илия. 1 

7 Вавилонское пленение. Второй храм. 1 

8 Особенности пророческого служения. Пророчества об Иисусе Христе. 1 

9 
Палестина перед пришествием Иисуса Христа. Всеобщее ожидание 

Мессии. 

1 

 Раздел II. Новый Завет. 9 

10 Священные книги Нового Завета.  1 

11 Рождение и детство Девы Марии. Введение во храм. Благовещение. 1 

12 Рождество Христово. Поклонение пастухов и волхвов. 1 

13 Сретение Господне. Бегство в Египет. 1 

14 Отрок Иисус в храме. Жизнь в Назарете. 1 
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15 Иоанн Предтеча. Крещение Иисуса. 1 

16 
Общественное служение Иисуса Христа. Притчи Иисуса Христа. Этическое 

учение Иисуса Христа. 

1 

17 Последняя неделя. Распятие. Воскресение Иисуса Христа. 1 

18 Жизнь и смерть апостолов. Жизнь Божией Матери после Вознесения. 1 

 Раздел III. Христианская Церковь в I тысячелетии. 3 

19 Первые века христианства. Эпоха Вселенских Соборов.  1 

20 Символ веры. 1 

21 Разделение христианской Церкви. Особенности католического вероучения. 1 

 Раздел IV. Русская православная Церковь. 2 

22 
 «Испытание вер» и Крещение Руси. Роль монастырей. От Крещения Руси 

до возвышения Москвы. Церковь в эпоху объединения Руси. 

1 

23 
Раскол в Русской Церкви. Старообрядчество. Синодальный период. 

Советский период. Церковь в современной России. 

1 

 
Раздел V. Православные таинства и обряды. Богослужение и 

праздники. 
 

2 

24 Священнослужители. Молитвы. Богослужение. 1 

25 Таинства. Праздники.  1 

 Раздел VI. Православные храмы: история и архитектура. 2 

26 
Для чего строят храмы. Откуда взят образ храма. Древнее культовое 

зодчество на Руси. Внутреннее устройство храма. 

1 

27 
Святыни-храмы православного мира. Православные монастыри. Храмы 

Тульского края.  

1 

 Раздел VII. Святые иконы. 3 

28 
Религиозная тематика в искусстве. Церковное искусство. Иконопись на 

Руси. 

1 

29 

Иконография образа Пресвятой Богородицы. Чудотворная Владимирская 

икона Богородицы. Казанская и Донская иконы. Иконы «Знамение», 

Почаевская и Державная. 

1 

30 

Монументальная живопись в православном храме. Символы православного 

искусства. Первый русский иконописец. Феофан Грек. Андрей Рублев. 

Дионисий. Симон Ушаков.  

1 
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 Раздел VIII. Церковная и духовная музыка. 2 

31 
Церковное песнопение и его особенности. Выдающиеся русские и 

советские композиторы духовной музыки.  

1 

32 Колокольный звон. 1 

 Раздел IX. Православие и русская литература. 2 

33 
Просветители славян – Кирилл и Мефодий. Жития святых. Древнерусские 

учебные и поучительные книги. 

1 

34 
Духовные стихи. Стихи-молитвы в русской поэзии. Тульские православные 

писатели. 

1 

35 Итоговое занятие 1 

 В нижней части таблицы часы суммируются 

 Итого 35 
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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Нарышкинская средняя общеобразовательная школа» 

                                                                                                

 

Календарный учебный план. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности 

«Основы православной культуры» 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

Год 
обучения 

Дата начала 
Обученияпо 
программе 

Дата окончания 
Обучения по 
программе 

Всего учебных 
недель 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1 год 02.09.2021 02.06.2022 35 35 Четверг 
15:30 – 16:30 
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