
Аннотация к адаптированной рабочей программе  

по предмету «Профильный труд» для  5-9 классов 

Адаптированная рабочая программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ― это программа, адаптированная для 

этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию.  

             Адаптированная рабочая программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с 

Требованиями Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), на основе программы 

«Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего обслуживающего персонала» под 

руководством А. Г. Галле 5-9 классы. Программа направленна на формирование  общей 

культуры, адаптации личности к жизни в обществе, на создание основы для осознанного 

освоения профессиональных образовательных программ. 

             Программа предметной области «Технология» по предмету «Профильный труд. 

Технологии. Подготовка младшего обслуживающего персонала» содействует сохранению 

единого образовательного пространства, преемственности уровней образовательной 

системы. 

            Цели изучения предмета «Технологии. Профильный труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала» определены, исходя из целей курса в системе основного 

общего образования и с учетом особых образовательных потребностей и возможностей 

учащихся, задач учебного предмета в АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями).  

Основные задачи реализации содержания: осуществляется допрофессиональное 

трудовое обучение, целью которого является подготовка учащихся к самостоятельному 

труду по получаемой специальности в условиях обычных предприятий промышленности 

и сферы обслуживания. Трудовое обучение имеет общетехнический характер, является 

пропедевтическим периодом для формирования ключевых компетенций, необходимых 

для дальнейшей профессиональной деятельности. В данный период определяются 

индивидуальные профессиональные возможности обучающихся в овладении тем или 

иным видом профессионального труда. 

                   На изучение курса «Профильный труд» по адаптированной программе 

отводится 1217 часов в 5-9 классах. В 5 и 6 классах рассчитано по 210 часов в год (по 6 

часов в неделю),   в 7 классе – 245 часов в год (7 часов в неделю), в 8  классе – 280 часов в 

год (8 часов в неделю), в 9 классе – 272 часа в год (8 часов в неделю).                

 


