
Аннотация 

к рабочей программе курса «Физическая культура»  основного общего образования 

(ФГОС) к рабочей программе по физической культуре для учащихся основного общего 

образования.   

 Рабочая программа разработана на основе авторской программы «Комплексная 

программа физического воспитания учащихся 1- 11 классов» (В. И. Лях, А. А. Зданевич 

М.: Просвещение, 2013г.).  

И нормативных документов: -Закона Российской Федерации «Об образовании», ст.32; - 

Компетенция и ответственность образовательного учреждения (п.67); - Концепции 

модернизации Российского образования; -Примерной программы по физической культуре 

в рамках проекта «Разработка, апробация и внедрение Федеральных государственных 

стандартов общего образования второго поколения», реализуемого Российской академией 

образования по заказу Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Федерального агенства по образованию (руководители проекта А.М.Кондаков, Л.П. 

Кезина- М:Просвещение 2010). Учебник. Физическая культура. 5-6-7 кл. : учеб, для 

общеобразоват. учреждений / В. И. Лях,А. А. Зданевич ; под общ. ред, В. И. Ляха. - М.: 

Просвещение, 2018. Положение о рабочей программе педагогического работника на 

заседании педагогического совета(Протокол №1 от 30.08.2018, утвержденный приказом 

№135 от 30.08.2018г.) В соответствии с ФБУПП учебный предмет «Физическая культура» 

вводится как обязательный предмет в основной школе и на его преподавание отводитсяв 

5,6 и 9 классы 68 часов в год (2 часа в неделю), в 7,8 классах 105 часов в год (3 часа в 

неделю). 


